
Наличие объектов спорта 

 

В детском саду созданы все условия для полноценной двигательной 

деятельности детей, формирования основных двигательных умений и 

навыков, повышения функциональных возможностей детского организма, 

развития физических качеств и способностей. 

Для этого в саду в музыкальном зале проводятся утренняя гимнастика, 

НОД, физкультурные досуги, праздники и развлечения. 

           В зале имеется стандартное и нестандартное оборудование и 

спортивный инвентарь, необходимые для ведения физкультурно-

оздоровительной работы: физкультурное оборудование: гимнастическая 

доска, гимнастическая скамейка, скакалки, мячи, кегли, балансиры, корзины 

для метания, гимнастические палки, мешочки для метания, баскетбольные 

кольца, дорожки для корригирующей гимнастики, маты, гантели, мягкие 

модули, сухой бассейн, а также нетрадиционное физкультурное 

оборудование. 

 

          Оборудование и инвентарь соответствует правилам охраны жизни и 

здоровья детей, требованиям гигиены и эстетики, СанПиН.  

          Размеры и конструкции оборудования и пособий отвечают анатомо - 

физиологическим особенностям детей, их возрасту. 

В каждой игровой комнате групповой ячейки, а также на прогулочном 

участке имеется центр физического развития, в котором имеется инвентарь 

для спортивных игр, корригирующих занятий, спортивных развлечений, 

валеологического развития воспитанников. 

 


